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Se formó en la Licenciatura en enfermería, en la Facultad de Enfermería de la 

Universidad Veracruzana, Campus Xalapa, Veracruz. Tiene una Maestría en Salud 

Pública con área disciplinar en Administración en los Servicios de Salud con mención 

honorífica en el Instituto de Salud Pública de la Universidad Veracruzana, Xalapa, 

Veracruz. Posee un Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva en la Universidad 

Autónoma Metropolitana unidad Xochimilco, Ciudad de México. Perteneciente al 

Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC).  

Directora de la División de Ciencias de la Salud y docente de tiempo completo en la 
Universidad Intercultural del Estado de Puebla, Lipuntahuaca, Huehuetla, Puebla.  
 

En la investigación que ha realizado destaca su participación en los proyectos:  

Relación entre obesidad, origen étnico y funcionamiento familiar en mujeres 

estudiantes universitarias. Instituto de Salud Pública de la Universidad Veracruzana y 

Universidad del Istmo.  

Efecto de una intervención sobre autoconocimiento con enfoque intercultural en los 

estilos de vida y la percepción de bienestar de estudiantes universitarios. 

Principales líneas de Investigación 

• Salud pública  

Distinciones 

• Reconocimiento como profesora de tiempo completo con Perfil Deseable 

PRODEP por la Universidad Intercultural del Estado de Puebla.  
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